
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Berlin, 21.02.2017 

 
 

E I N L A D U N G 
 

FORTBILDUNGSABEND DER VDCO-BEZIRKSGRUPPE MÜNCHEN 
 

STANDPUNKTE * ERFAHRUNGEN * MEINUNGEN * AKTUELLES 
 

Myopiekontrolle für Ihre Praxis  
 

Referent: Stefan Lahme Optometrist     
 M.Sc. in Vision Science und Business 

Fellow American Academy of Optometry 

 

Ort: KKV Hansa e.V. München,  Brienner Str. 39, 80333 München 
 
Datum:   Dienstag, 21. März 2017, 19:00 Uhr Möglichkeit zum Erfahrungs- 
                            Austausch, für Gespräche, Einnahme eines kleinen Imbiss etc.  
                                                                               
                                                                        20:00 Uhr Beginn Vortrag 
 
Im Namen unserer Bezirksgruppenleiter, Herrn Ralf Emminger und Herrn Thomas Wolf sowie  
Herrn Stefan Lahme, laden wir Sie zu diesem Fortbildungsabend herzlich ein. Interessierte Gäste sind 
willkommen. Für Nichtmitglieder (Gäste) der VDCO erheben wir einen Teilnehmerbeitrag in Höhe von 
30,00 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldung mit beiliegendem Faxformular. Wir freuen uns 
auf Ihr Erscheinen! 
Änderungen Vorbehalten! 

 
 
Mit freundlichen Grüßen 
i. A. für Herrn Ralf Emminger, Thomas, Wolf, Stefan Lahme 
 
Ihre VDCO e.V. Geschäftsstelle 
 
 
 

 



 

 

 
Myopiekontrolle für Ihre Praxis  

 
Die steigende Anzahl von myopen Kindern ist eine Herausforderung für Eltern, Optometristen und 

das Gesundheitssystem. Die Progression einer jugendlichen Myopie zu verlangsamen, ist vor 

allem aus Gründen der Augengesundheit von großer Bedeutung. Um dies in der Praxis erfolgreich 

umzusetzen, sind die Sensibilisierung der Eltern, eine zeitgemäße Untersuchung der Myopie und 

Festlegung, welche Technik zur Myopiekontrolle angewendet werden soll, wichtig. 

Zur Kontrolle der Myopie stehen Multifocallinsen, Ortho-K-Linsen, Vision Therapie und 

Brillengläser zur Verfügung. Es werden Hinweise gegeben wie und wann diese Techniken 

angewendet werden.  

 

KKV Hansa e.V. München,  Brienner Str. 39, 80333 München 

 

Das Hansa-Haus liegt zwischen dem Hauptbahnhof und der technischen Universität 

direkt neben Königsplatz und damit in zentraler Lage Münchens (Stadtviertel 

„Maxvorstadt). Zum U-Bahnhof Königsplatz (U2+ U8) sind es zu Fuß zwei Minuten und 

zum Hauptbahnhof sind es zu Fuß 12 Minuten. 

Die Einfahrt des Hansa-Hauses ist mit einer Leuchtreklame gekennzeichnet. 

Fahren/gehen Sie durch die Hauseinfahrt; hinter der Schranke liegt das Hansa-Haus. Den 

Pavillon finden Sie, wenn Sie geradeaus die kleine Unterführung durchgehen. 

 

 
 

 



 

 

 

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

Ab München Hauptbahnhof 

mit der U2 oder der U8 Richtung Feldmoching (im 10 Min.-Takt, in 
Hauptverkehrszeiten im 5 Min.-
nach einem Halt) Ausgang Nord  Brienner Straße. 

mit der S1 oder mit 
umsteigen in die U2 oder die U8 Richtung Feldmoching bis Station 

 

Anfahrt mit dem Auto - Straßenanbindung 

Aus Richtung Norden 

Nürnberg (A9) und Regensburg (A93/A9) 

bis Autobahnende (München-Schwabing), dort rechts in die 
Schenkendorfstraße, links in die Leopoldstraße, Ludwigstraße bis zum 
Odeonsplatz. Rechts in die Briennerstraße, nach Überqueren des Königsplatzes 
liegt auf der linken Seite das Hansa-Haus. 

Aus Richtung Nordwesten 

Stuttgart/Augsburg (A8) 

bis Autobahnende (München-West). Im Kreisverkehr Ausfahrt Verdistraße, 
weiter geradeaus Amalienburgstraße, Menzingerstraße, Notburgastraße, nach 
dem Romanplatz, links in die Arnulfstraße. Kurz vor dem Hauptbahnhof links in 
die Seidlstraße bis zum Stiglmaierplatz und dort rechts in die Briennerstraße. 
Vor dem Königsplatz liegt auf der rechten Seite das Hansa-Haus. 

Aus Richtung Südwesten 

Lindau (A96) 

bis Autobahnende, dann links in die Garmischerstraße. Nach dem Tunnel auf 
der Donnersberger Brücke auf die rechte Spur wechseln und rechts in die 
Arnulfstraße einbiegen. Kurz vor dem Hauptbahnhof links in die Seidlstraße bis 
zum Stiglmaierplatz und dort rechts in die Briennerstraße. Vor dem Königsplatz 
liegt auf der rechten Seite das Hansa-Haus. 

Aus Richtung Süden 

Garmisch-Partenkirchen/Starnberg (A95) 

bis Autobahnende, am Luise-Kieselbach-Platz links in die Garmischerstraße. 
Nach dem Tunnel auf der Donnersberger Brücke auf die rechte Spur wechseln 
und rechts in die Arnulfstraße einbiegen. Kurz vor dem Hauptbahnhof links in 
die Seidlstraße bis zum Stiglmaierplatz und dort rechts in die Briennerstraße. 
Vor dem Königsplatz liegt auf der rechten Seite das Hansa-Haus. 



 

 

oder per E-Mail / Fax an 
die VDCO -

Geschäftsstelle: 
030/788 96 499 
info@vdco.de 

 

VDCO 
Vereinigung Deutscher 
Contactlinsen-Spezialisten      
und Optometristen e. V. 

Apostel-Paulus-Str. 12  
10825 Berlin 

 

Bitte Rückantwort bis zum 13. März 2017 zurücksenden. 

 

Damit wir Sie benachrichtigen können, sollte es zu einer Änderung oder Absage des 
Fortbildungsabends kommen. 

Ich nehme / Wir nehmen an der Veranstaltung der VDCO-Bezirksgruppe München am 
Dienstag, 21. März 2017 zum Thema: 

 

Myopiekontrolle für Ihre Praxis  
  
Referent: Stefan Lahme Optometrist     
 M.Sc. in Vision Science und Business 

Fellow American Academy of Optometry 

 
 

mit ......... Personen teil. 

 

Namen aller Teilnehmer:   

____________________________________________________________________ 

 

Mitglieds-Nr.:  ______________________     Flatrate-Nr.:  _____________________ 

 

Firma:  ______________________________________________________________ 

 

Adresse:  _____________________________________________________________ 

 

E-Mail:  _______________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

Unterschrift 


