
 

 

 Berlin, 22.01.2019 
 

E I N L A D U N G 
 
 

FORTBILDUNGSABEND DER VDCO-BEZIRKSGRUPPE DÜSSELDORF/RATINGEN 
 

STANDPUNKTE * ERFAHRUNGEN * MEINUNGEN * AKTUELLES 
 
 

„Myopieprophylaxe mit Kontaktlinsen und/oder 
Visualtraining“ 

 
 
Referentin: Silke Lohrengel, Ms. Sc. Vision Science and Business (Optometry), 

Dipl. Ing. (FH) Augenoptik 
Selbstständig in eigener Praxis mit individuellen Kontaktlinsen-
versorgungen und Funktionaloptometrie sowie Seminar-und 
Beratertätigkeiten 
 

Ort:  Hotel Haus Kronenthal – Cedric´s Restaurant 
  Brachter Straße 85, 40882 Ratingen 
 
Datum:   Montag, 25. Februar 2019, 19:30 Uhr  
 
 
Im Namen unseres Bezirksgruppenleiters, Herrn Volkfried Behmer, laden wir Sie 
zu diesem Fortbildungsabend herzlich ein. Interessierte Gäste sind herzlich 
willkommen. Für Nichtmitglieder (Gäste) der VDCO erheben wir einen 
Teilnehmerbeitrag in Höhe von 30,00 €, mit der Bitte um Barzahlung am selben 
Abend. Sie erhalten eine steuerlich absetzbare Quittung. Aus organisatorischen 
Gründen bitten wir um eine vorab Anmeldung. Nutzen Sie dafür unsere neue 
Onlineanmeldung, die Rückantwort als E-Mail oder Fax an die VDCO 
Geschäftsstelle. Wir freuen uns auf Ihr Erscheinen! 
 
Änderungen Vorbehalten! 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
i. A. für Herrn Volkfried Behmer, M.S. (USA) 
 
Ihre VDCO e.V. Geschäftsstelle 
 
 
 

 

mailto:info@vdco.de
http://www.vdco.de/


 

 

„Myopieprophylaxe mit Kontaktlinsen und/oder Visualtraining“ 
 
Aktuell sind weltweit 1,5 Milliarden Menschen kurzsichtig, 0,05 Milliarden 
sind mit mehr als 6 Dioptrien (pt) hoch myop. Es wird erwartet, dass diese 
Zahlen bis 2050 auf 5 Milliarden myoper und 1 Milliarde hoch myoper 
Menschen ansteigen werden. 
Die Welt-Gesundheitsorganisation (WHO) listet die starke Zunahme der 
Myopie unter den 5 Augenerkrankungen, deren Eindämmung weltweit 
höchste Priorität hat. 
Wie reagieren wir als Augenoptiker und Optometristen darauf? 
 
Reicht die einfache Fernrefraktion und darauffolgend eine einfache Fern-
Brille oder Kontaktlinse aus? 
Es werden Anregungen und Lösungsansätze speziell im Bereich der 
Kontaktlinsenversorgung aber auch Funktionaloptometrie gegeben sowie 
durch das Hinterfragen der aktuellen Messmethoden. 
 
 
Veranstaltungsort 
Hotel Haus Kronenthal – Cedric´s Restaurant  
Café – Restaurant 
Brachter Straße 85 
40882 Ratingen 
 
Telefon Restaurant: 02102/81120 
Telefon Hotel: 02102/85080 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

VDCO 
Vereinigung Deutscher 
Contactlinsen-Spezialisten      
und Optometristen e. V. 
Apostel-Paulus-Str. 12  
10825 Berlin  
 
 
 

Bitte Rückantwort bis zum 20. Februar 2019 zurücksenden oder die 
Online-Anmeldung nutzen.  
 
 
Ich nehme/ Wir nehmen an der Veranstaltung der VDCO-Bezirksgruppe 
Düsseldorf/ Ratingenratingen am Montag, 25. Februar 2019 zum Thema: 
 

„Myopieprophylaxe mit Kontaktlinsen und/oder Visualtraining“ 
 
 
Referentin: Silke Lohrengel, Ms. Sc. Vision Science and Business (Optometry), 

Dipl. Ing. (FH) Augenoptik 
 
 
mit ......... Personen teil. 
 

Namen aller Teilnehmenden:  
 
 
______________________________________________________________ 
 
 
Mitglieds-Nr.:  ______________________ 
 
 
Firma:   
(Name) 
______________________________________________________________ 
 
 
Adresse:   
(ggf,.Firmenstempel) ____________________________________________ 
 
 
E-Mailadresse:  
_____________________________________________________________ 


