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Pressemeldung, Berlin 03.05.2021

Besondere Ehrung fiir den Optometristen Wilfried Bruns, Mitglied der Vereinigung
Deutscher Contactlinsen-Spezialisten und Optometristen e.V.

Der Optometrist Wilfried Bruns aus Westerstede wird in diesem Jahr von der Vereinigung
Deutscher Contactlinsen-Spezialisten und Optometristen (VDCO) e.V. fiir sein Engagement
als Mitglied besonders geehrt. Wilfried Bruns ist Spezialist flir Binokularsehen (FH),
Optometrist (ZVA), staatl. gepriifter Augenoptiker, Augenoptikermeister, Kontaktlinsen-
Spezialist und zeichnet sich liber seine Abschlisse hinaus dafiir aus, dass er sich trotz seines
bestehenden Knowhows weiterhin regelmaRig fortbildet.

Brillen und Kontaktlinsen ermdglichen es den allermeisten von uns, trotz Sehschwache ein
sehr gutes Sehvermaogen zu erreichen. In Deutschland liegt die Augengesundheit vor allem
in der Verantwortung der Augenarzte, die eine Diagnose stellen, Medikamente einsetzen
und operative Eingriffe durchfiihren. Die Kompetenzen der hierzulande noch weniger
bekannten Optometristen Gberschneiden sich in verschiedenen Bereichen mit denen der
Augenarzte. Ein Optometrist, wie Wilfried Bruns, hat weitreichende Kenntnisse von
physiologischen und pathologischen Vorgangen rund um das Auge. Optometristen sind
dafiir ausgebildet, Veranderungen des Auges und des visuellen Systems zu erkennen und zu
bewerten. Eine Vielzahl an Untersuchungsmethoden steht ihnen dafiir, tber die
Sehstarkenbestimmung hinaus, zur Verfligung. Dazu zahlen u. a. die Messung des
Augeninnendrucks, Gesichtsfeld- und Netzhautuntersuchungen sowie die Fertigkeiten zur
Anpassung von Brillen und Kontaktlinsen schon ab dem Kleinkindalter.

Die Physiologie des Auges ist jedoch keineswegs unverdanderlich. Wie jedes VDCO eV,
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Augen. So kommt es, dass eine Brille oder Kontaktlinse, die einmal zu sehr und Optometristen e.V.

gutem Sehen fiihrte, nach einiger Zeit nicht mehr ihren Zweck erfiillt.
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Geschaft ,,Brillenhaus Bruns” bietet er eine groRe Bandbreite an Fassungen, Amtsgericht
Berlin-Charlottenburg

VR 2925 B



http://www.vdco.de/
mailto:info@vdco.de
http://www.vdco.de/

NIDC)O

Brillenglasern sowie Kontaktlinsen. Auf internationalen Messen entdecken er
und sein Team fiir die Kunden die aktuellen Trends. In seinen grof3ziigigen und

modernen Raumen in der Lange StraRe 13 in Westerstede heiRt er Sie gerne personlich
Willkommen.

Im ,,Brillenhaus Bruns” wird den Kunden modernste Optometrie, neuestes technisches
Equipment und beste handwerkliche Prazision geboten. Die Optometristen und
Augenoptiker nehmen sich in entspannter Atmosphare Zeit fiir eine fundierte, individuelle
Augenglasbestimmung und Sehberatung.

Das Berufsbild des Optometristen umfasst, neben der klassischen Augenglasbestimmung
zur Anfertigung einer Brille oder Anpassung von Kontaktlinsen, die Priifung der
Augengesundheit. Dies erfolgt mit umfassenden Untersuchungen des gesamten visuellen
Systems, vom Farbsehen (iber die Bewertung des Augeninnendrucks, die
Gesichtsfeldmessung sowie die Beurteilung der Makula und des Sehnervs. Gerade
pathologische Auffalligkeiten, die unbemerkt voranschreiten, konnen durch regelmaRige
Kontrollen entdeckt werden, um eine friihzeitige und damit erfolgsversprechende
Behandlung beim Augenarzt einzuleiten. Hierzu stehen dem Optometristen moderne
Techniken und Gerate zur Verfiigung. Bildgebende Verfahren werden vom Optometristen
ebenso fachlich versiert eingesetzt, wie durch einen Augenarzt. Uber eine nétige
abschlieRende augenarztliche oder medizinische Abklarung entscheidet der Optometrist.

Die Vereinigung Deutscher Contactlinsen-Spezialisten und Optometristen (VDCO) e.V. ist
die Interessenvertretung von verantwortungsvollen Vision Care Dienstleistern gegeniiber
der Bevolkerung, den Institutionen und der Industrie. Die Mitglieder der VDCO garantieren
die hochstmogliche Qualitat in der Versorgung und Betreuung des visuellen Systems. Die
VDCO ist politisch unabhéngig, berufsneutral und landertbergreifend. Auf der Webseite der
VDCO unter der Rubrik , Patient” finden Interessierte Informationen Uiber interessante
Themen zur Augenheilkunde und die Bedeutung des Optometristen in unserer alter
werdenden Gesellschaft.

Als unabhangige, fachwissenschaftliche Vereinigung rat die VDCO e. V.: Achten Sie auf die
Gesundheit Ihrer Augen. Nehmen Sie die regelmaRigen Kontrollen wahr oder fordern Sie
diese ein.

Bei Fragen zum Inhalt der Pressemitteilung wenden Sie sich bitte an die VDCO
Geschidiftsstelle. Ansprechpartnerinnen sind Stephanie Miihlberg und Antje Brenner.
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