FREITAG, 9. OKTOBER 2026

VORTRAGE

8:15-9:00

9:10-9:45

9:45-10:15

10:15-11:00

1:00-11:30

1:30-12:00

12:00-12:30

12:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

Einlass und Industrieausstellung

Ocular Surface Tumors
Sherry J. Bass gepsonsert von @ HECHT
Toward Scalable, Transplant-Free Treatment

of Advanced Keratoconus: Development

and Pre-clinical Validation of a Bioengineered
Hydrogel Corneal Implant

Shuo Li

Kaffeepause und Industrieausstellung

Beeinflussen Kontaktlinsen
die Keratokonus-Progression?
Elias Flockerzi

Kontaktlinsenversorgung
bei irreguldaren Hornhduten
Simon Jdkel

Keratokonus friihzeitig erkennen und einddmmen -
moderne Diagnostik und Therapiekonzepte
Marina Kopold

Mittagspause und Industrieausstellung

Lebende Kontaktlinsen fiir die dauerhafte
Freisetzung von Hyaluronsdure
Ardnzazu del Campo

BAUSCH+LOMB

Visuelle Leistung neu definiert: Integration der
HOA-Korrektur in die moderne Sklerallinsenpraxis
Thomas Miihlberg

Visus und Trockenes Auge - welchen Einfluss
haben Tranenfilmstérungen und Lidschlag
auf die visuelle Leistung?

Wolfgang Sickenberger

Kaffeepause und Industrieausstellung

\DC)O
Rapid Fire

Ehrung und Vortrag
Gunther-Schamberger-Preistragerin:
Experimentelle Studie zur Verwendung von
Polarisationsfiltern bei der Spaltlampenunter-
suchung. Nutzen und Effekte hinsichtlich der
Beurteilung von Tranenfilm und Hornhaut
Julia Hausimeier

Preis gesponsert von Alcon

Auswirkung der Kontaktlinsen-Nachbearbeitung
auf Sehqualitat und Tragekomfort
Karina Balko

11:00-12:30
Raum Kéln

11:00-12:30
Raum
Hamburg

11:00-12:30
Raum
Dresden

11:00-12:30
Raum
Leipzig

12:30-14:00

14:00-15:30
Raum Koéln

14:00-15:30
Raum
Hamburg

14:00-15:30
Raum
Dresden

14:00-15:30
Raum
Leipzig

15:30-16:30

16:30-18:00
Raum Kéln

16:30-18:00
R. Hamburg

16:30-18:00
Raum
Dresden

16:30-18:00
Raum
Leipzig

\DC)o

Der Trainingsplan im OSFT - Basiswissen
Silke Lohrengel und Michaela Friedrich

Digitaler Augenstress -
Vom Symptom zur Strategie
Laura Hanenberg

Johnson&dJohnson

Innovation trifft Praxis - MAXimaler Anpass-
erfolg mit weichen multifokalen Kontaktlinsen
Thomas Forberg und Marco van Beusekom

s epitop

Welche Korrektur passt zu welcher
Netzhaut? Ki-Biomarker in der
optometrischen Beratung

Amir Parasta

Mittagspause und Industrieausstellung

Akkommodationstraining im opto-
metrischen Sehfunktionstraining (OSFT)
Michaela Friedrich und Silke Lohrengel

Netzhaut-Screening - Welche Gerate
scheinen sinnvoll und was ist bei der
Auswertung zu beachten

Ralf Bachmann

HOYA

Myopie-Management leicht gemacht -
dein Einstieg mit Plan

Daniela Hecht und Patrick Bartz

% Mateo

Mehr Zeit am Menschen, weniger am Telefon -
wie WhatsApp und Kl-Telefonassistenz

von hellomateo die Kundenkommunikation

in der Augenoptik vereinfachen!

Amadeus Barth

Kaffeepause und Industrieausstellung

Kindliche Hyperopie, eine Herausforderung?
Oder unter 2dpt ignorieren?
Stefan Lahme

Spezielle Netzhaut- und Aderhautbefunde
Daniela Nosch

EYETEC

Das Auge im OCT - ein Blick von Hornhaut bis
Netzhaut, um keine Strukturen zu verpassen
Remo Jahnke

@ ocumeda

Oculomics in der Vorsorge: Was das Auge
Uber die Gesundheit des Korpers verrat
Imke Domianus und Patric Poggenpohl

SICHTK@®© NTAKTE?2026



SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026

\DC)o

VORTRAGE

8:15-9:00

9:10-9:25

9:30-10:30

10:30-10:45

10:45-11:15

M:15-11:45

M:45-12:15

12:15-12:45

12:45-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:20

15:20-15:30

15:30-16:30

16:30-17:15

17:15-17:45

17:45-18:15

Einlass und Industrieausstellung

Impulsvortrage zum Thema Screening:

Dr. Alex Hein: Der Anlass fehlt, nicht die Brille. Praxis-Case Skleo & dm Drogerie Markt

Kai Jaeger: Niedrigschwellig ja. Beliebig nein. Warum gutes Augenscreening Fachkompetenz braucht
Peter Gumpelmayer: Shared Care - Gemeinsame Augengesundheitsvorsorge am Beispiel

des I-Screen-Forschungsprojekts zur Friiherkennung der Altersbedingten Makuladegenarotion

Diskussionsrunde zum Thema Screening

Moderation: David Friederichs

Gaste: Prof. Dr. Daniela Nosch, Dr. Claus Gruber, Beate Gépel, Dr. Wolfgang Cagnolati,
Dr. Alex Hein, Kai Jaeger und Peter Gumpelmayer

Vom Screening zur richtigen Entscheidung - die Kompetenz des Optometristen
Ralf Bachmann

Kaffeepause und Industrieausstellung

Eye2Gene: Wie Kl seltene Retinopathien erkennt
Peter Krawitz

Verdanderungen im OCT und Gesichtsfeld bei MS, NMOSD und MOGAD
Carla Leutloff

Moderne Diagnostik und Therapie seltener vererbter Netzhauterkrankungen
Zohreh Jami

Mittagspause und Industrieausstellung

Blickwinkel Ophthalmologie so gelingt die Zusammenarbeit beim Screening gesponsert von mirantus
Leon von der Emde

Cancerous Lesions of the Fundus
Sherry J. Bass

Zwischen Diagnostik und Therapie: Die trockene AMD und klinische Effekte der Photobiomodulation
Johannes Hofbauer

Vergabe des Rolf-Weinschenk-Preises und des Ralf-Bachmann-Preises
Preise gesponsert von @ HECHT und von = "5,

Kaffeepause und Industrieausstellung

Myopie-Management 2026 -
Stand der Wissenschaft: Evidenz, Effektstarken und kritischer Blick auf die Studienlage
Fabian Conrad

HOYA
MiYOSMART iQ - Die ndchste Generation im Myopie-Management
Pascal Blaser

Ehrung und Vortrag Peter-Abel-Preistragerin: Auswirkungen der Kontrastmodulation
auf Netzhaut- und Nervenprozesse bei Kurzsichtigkeit
Antonia Roth

Danke an #&" TOPCON Healthcare

SICHTK@®©NTAKTE?2026



SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026

8:15-9:30

9:30-11:00
Raum Berlin

9:30-11:00
Raum Kéln

9:30-11:00

Raum Dresden

1:00-11:15

11:15-12:45
Raum Kéln

1:15-12:45

Raum Berlin

11:15-12:45
Raum Dresden

12:45-14:00

14:00-15:30
Raum Hamburg

14:00-15:30
Raum Kéln

14:00-15:30
Raum Dresden
15:30-16:30
16:30-18:00

Raum Berlin

16:30-18:00
Raum Kéln

16:30-18:00
Raum Dresden

\DC)o

Einlass und Industrieausstellung

i-Shape Scleral Freeform -
digitale Skleraprofilometrie als Grundlage fiir maximale Individualisierung
Bernd Briickner und Alexander Schneider

u CooperVision
Live Brightly
Lebenslanges Kontaktlinsentragen -

von Myopie-Management bis zu digitalen Livestyle-Lésungen fiir junge Menschen
Conny Hermann, Lena Petzold und Katharina Hohm

Johnson&dJohnson
Innovation trifft Praxis - MAXimaler Anpasserfolg mit weichen multifokalen Kontaktlinsen
Thomas Forberg und Marco van Beusekom

Kaffeepause und Industrieausstellung

Rapid Fire - Fallbesprechnungen mit Diskussionsrunde
Simon Jakel

skleo ynd @DAO
Die Vorteile von Screening nutzen und erfolgreich in das Angebot integrieren
Lars-Erik Stelzer und Lukas Wike

© HECHT

Erfolgsfaktoren in der Keratokonus-Versorgung:

Klinische Beurteilung und abgeleitete Anpasslogik fiir Professionals
Mario Rehnert

Mittagspause und Industrieausstellung

Myopie-Management mit passenden Kontaktlinsen
Torsten Pirwitz

BAUSCH+LOMB

Erreichen Sie eine neue Dimension der Sklerallinsen-Anpassung 1;:021_235;?:‘
mit Zenlens Echo und Zenlens Chroma HOA au €
. Educator
Thomas Mihlberg X
Meeting

SEMPG&E
Trockene Augen richtig versorgen - so gelingt die Kundenbindung
Natascha Wohler

Kaffeepause und Industrieausstellung

Diagnostik Trockenes Auge fiir Einsteiger und Wiedereinsteiger:
Welche Tranenfilmteste sind mit Spaltlampe und multifunktionellen Topographen sinnvoll?
Wolfgang Sickenberger und Elisabeth Schitz

BAUSCH+LOMB

Der Kunde kann nur wahlen, was wir aktiv anbieten!
Vom Kontaktlinsenanpasser zum Kontaktlinsenfliisterer
Sabine Otero und Meike Dreznjak

markennavy @] medmaoni

Von der Cornea/Skleral-Analyse zur Geometrie-Auswahl:
Evidenzbasierte Anpassung moderner Speziallinsen
Michael Miiller-Czerniak und Fina Krause

SICHTK@®© NTAKTE?2026



SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026

ZVA-OBERMEISTERTAGUNG/

Zentralverband der Py

Augenoptiker o
und Optometristen

a.o0. ZVA-MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026

10. Oktober 2026
9:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr
Vorsitz: Kai Jaeger

TAGESORDNUNG TEIL 1 - RAUM: BALLSAAL 1& 2

Gemeinsame Eroffnung des zweiten Tages der
SICHT.KONTAKTE 2026 mit IVBS, VDCO und ZVA
Moderation: David Friederichs

1. Gemeinsame BegriiBung und Impulsvortrige
zum Thema Augenscreening:

« Der Anlass fehlt, nicht die Brille.
Praxis-Case Skleo & dm-Drogeriemarkt
Dr. Alex Hein

« Niedrigschwellig ja. Beliebig nein.
Warum gutes Augenscreening
Fachkompetenz braucht
Kai Jaeger, ZVA-Prasident

» Shared Care - Gemeinsame Augengesundheits-
vorsorge am Beispiel des | Screen Forschungspro-
jekts zur Friiherkennung der Altersbedingten
Makuladegenaration
Peter Gumpelmayer

2. Offene Diskussionsrunde zum Thema Screening
Es diskutieren:
Wolfgang Cagnolati (Optometrie Cagnolati), Beate
Gopel (IVBS), Dr. Claus Gruber (Mirantus Health
GmbH), Peter Gumpelmayer (ECOO), Dr. Alex Hein
(Skleo Health GmbH), Kai Jaeger (ZVA), Prof. Dr.
Daniela Nosch (Fachhochschule Nordwestschweiz)

3. Vom Screening zur richtigen Entscheidung -
die Kompetenz des Optometristen

Ralf Bachmann, VDCO

Kaffeepause 10:45 Uhr bis 11:15 Uhr

SICHTK@®©NTAKTE?2026

TAGESORDNUNG TEIL 2 - RAUM: MUNCHEN

Fortsetzung der ZVA-Obermeistertagung

1. Er6ffnung und BegriiBung durch den
ZVA-Prasidenten Kai Jaeger

2. Ehrungen

3. Regularien
a. Antrége zur Tagesordnung

b. Feststellung der Beschlussfahigkeit

c. Feststellung und Genehmigung der Niederschrift
der ZVA-Mitgliederversammlung in Liibbeck am
7./8.Marz 2026

4. Bericht zur aktuellen Situation
ZVA-Prasident Kai Jaeger berichtet liber die wesentli-
chen Verbandsaktivitaten seit der letzten ZVA-Mitglie-
derversammlung im Marz. Das Préasidium steht fiir
Fragen der Delegierten zur Verfligung.

Mittagspause 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr

5. Ergdanzung der Arbeits- und Qualitétsrichtlinien fiir
Augenoptik und Optometrie - Anlage 1
Dirk Schafermeyer, ZVA-Abteilungsleiter Berufsbildung

6. Neue Fahrerlaubnisverordnung:
Mehr Verantwortung fiir Augenoptiker
a. Berufskraftfahrer-Sehtest: fachlich sicher priifen
Dr. Carolin Truckenbrod, Vorsitzende
des Fachwissenschaftlichen Ausschusses

b. Berufskraftfahrer-Sehtest: rechtlich sicher handeln
Dr. Jan Wetzel, ZVA-Geschaftsfiihrer

Ende des 6ffentlichen Teils der ZVA-Obermeistertagung



SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026 :: IVBS SONNTAG, 1. OKTOBER 2026
“

IVBS-PRAXISTAG Raum Leipzig TAG DER OPTOMETRIE

08:15-09:00 Willkommenskaffee u. Industrieausstellung
09:00-09:15 BegriiBung
09:30-11:00 Skiaskopie - Praktischer Nutzen im Alltag Beate Gopel, Kai Jaeger und Stephan Hirschfeld
Michael Hornig & Bernhard Peuckert
09:15-09:45 Wohin die Reise geht: Innovationen

11:00-11:15 Kaffeepause und Industrieausstellung im Myopie-Management -
von dynamischen Optiken bis
11:15 - 12:45 Visuelle Leistungsparameter - Erfolge zur Kontrast-Modulation
beweisbar gestalten - Handlungsbedarf Fabian Conrad
erkennen
Christian Kochniss & Michael Hornig 09:30-10:00 W.ie gut sind Kinder augenoptisch
versorgt?
12:45-14:00 Mittagspause und Industrieausstellung Johanna Reckzeh
14:00-15:30 Kinderoptometrie - 10:00-10:30 Interdisziplindres Projekt in Liibeck
Bedeutung fiir die visuelle Entwicklung ,»Besser Sehen - Besser Starten”
Michael Hornig & Bernhard Peuckert Bernhard Peuckert”
15:30-16:30 Kaffeepause und Industrieausstellung 10:30-11:15 Kaffeepause
16:30-18:00 MKH 5.02 - Grundlagen und Update 11:15-11:45 »Sehen im Alter” - Méglichkeiten
Michael Hornig und Grenzen der Presbyopieversorgung

mittels Intraokularlinsen (IOL)
Wolfgang Sickenberger

1:45-12:15 Kl-gestiitztes Management
von Refraktionsfehlern
Werner Eisenbarth

12:15-12:45 Auswirkungen MKH basierter
prismatischer Korrektionen auf
visuelle Leistungsparameter
Lennart Degen und Nils Frohn

09:15-10:45 Raum Berlin

Diagnostik Trockenes Auge fiir Einsteiger und Wieder-
einsteiger: Welche Trénenfilmteste sind mit Spaltlampe
und multifunktionellen Topographen sinnvoll?

Wolfgang Sickenberger und Elisabeth Schiitz

11:15-12:45 Raum Berlin
Spezielle Netzhaut- und Aderhautbefunde
Daniela Nosch

9)

w
¢ IVBS \mc)o
F'y

ZVA

Der Tag der Optometrie ist eine Gemeinschaftsveranstaltung von IVBS, VDCO und ZVA.

SICHTK@®©NTAKTE?2026



Herzlichen Dank an unsere diesjahrigen VDCO-Partner!

Mit ihrem Engagement ermdglichen unsere Partner, dass auf der SICHT.KONTAKTE 2026 hochkaratige Fortbildung in den verschiedenen
Fachgebieten der Kontaktlinsenanpassung und Optometrie angeboten werden kann. Durch ihren Beitrag ist es der VDCO md&glich sich
berufspolitisch fir Branchenangehérige national sowie international einzusetzen. Wir schaffen somit eine Verbesserung der Interaktion
zwischen Forschung, Technik und Anwendung.

BAUSCH+LOMB

See better. Live better.

* & CooperVision
Live Brightly

{S) URSAPHARM

@ HECHT

Sichtbar besser

@ ocumeda
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Kontaktlinsen. Professionell.
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